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Aktuellt från  

HÖSTEN 2022  

• Vår kyrka 100 år 

• Växtpool 

• Pilgrimsvandring  

• Stödkonsert Ukraina 

• Gudstjänster tillsammans 

• Jubileumskör 

I det här numret bland annat: 

Hösten 2026 

• Tisdagslunk 

• Valfika 

• Musik och sång för själ och 
hjärta 

• Konsert Världens barn 

• Stödkonsert Ukraina 

• Scouterna förbereder sig för  
Tassenatta 
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Ekbackskyrkans församling 
Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

kontakt@ekbackskyrkan.se 
www.ekbackskyrkan.se 

Bankgiro: 624-7027 
Bankkonto: 82578  930562509 
Swish: 123 268 31 34  

Org. nummer: 817606-0229  
 

Församlingsföreståndare: 

Vakant from 1 juli 2025 
076-884 70 64  

kontakt@ekbackskyrkan.se 

 

Vice församlingsföreståndare 
Lars Andersson 
070-687 37 94 
lars.vingaker@telia.com 
 

Ordförande: 
Pär Lindar 
070- 311 21 21 
par.lindar@gmail.com 

 

Tf kassör: 
Örjan Langborg 
070-510 91 67 
langborg@bredband.net 

Equmenia Ekbackskyrkan 

Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

equmenia@ekbackskyrkan.se 
www.ekbackskyrkan.se 

Bankgiro:5360-5903 
Swish: 123 181 95 15 
 
Ordförande: 
Else-Marie Lyreborg Olsson 
070-5405954 
elsemarie.olsson@gmail.com 
 
Kassör: 
Örjan Langborg 
070-510 91 67 
langborg@bredband.net 

 

Ekbackskyrkans innebandyklubb 

Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

www.laget.se/ekbackskyrkansIBK 

Bankgiro: 407-2864 
Swish: 123 640 11 94  
 

Ordförande:  
Tobias Englund. 
070-231 97 82 
tobias.englund@dekra.com 

Kassör 
Jessica Ohlsson Bergström,  
073-512 93 30,  
jessica.ohlsson.b@gmail.com  
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 Betraktelse hösten 2026 

När jag tänker på den kommande hösten med val 
till riksdag, regioner och kommuner, när jag tänker 
på ett hårdnande samhällsklimat i vårt land och när 
jag tänker på den våldsspiral som vi ser i vårt sam-
hälle – då går mina tankar till baptistpastorn och 
ledaren inom den afroamerikanska medborgar-
rättsrörelsen Martin Luther King. Jag tänker på det 
berömda tal som han höll den 28 augusti 1963 – ”I 
have a dream”. I din tanke kan du byta ord i talet 
och istället tänka in vårt svenska samhälle. Så här 
lyder delar av talet i en svensk översättning: 

”I dag säger jag till er, mina vänner, låt oss inte dröja kvar i förtvivlans dal.  

Och även om vi möter gårdagens och dagens svårigheter har jag fortfarande en 
dröm. Det är en dröm djupt rotad i den amerikanska drömmen.  

Jag har en dröm att denna nation en dag ska resa sig och leva ut den sanna 
meningen i sin trosbekännelse: ”Vi håller dessa sanningar för självklara, alla 
människor är skapade som jämlikar.”  

Jag har en dröm att forna slavars söner och forna slavägares söner en dag ska 
kunna mötas på Georgias röda kullar och sitta ner tillsammans vid broderskap-
ets bord.  

Jag har en dröm att till och med staten Mississippi, en stat som försmäktar i 
orättvisans hetta och förtryck, en dag ska förvandlas till en oas av frihet och 
rättvisa.  

Jag har en dröm att mina fyra små barn en dag ska leva i ett land där de inte 
blir dömda efter färgen på deras hud utan efter deras inre karaktär. Jag har en 
dröm i dag!  

Jag har en dröm att staten Alabama, med sina ondskefulla rasister, vars guver-
nör häver ur sig ord som ”ingripanden” och ”ogiltigförklaranden”, en dag ska 
förvandlas så att små svarta pojkar och flickor kan fatta händerna på små vita 
pojkar och flickor och tillsammans gå som bröder och systrar. Jag har en dröm 
i dag!  

Jag har en dröm att varje dal en dag ska höjas, och att varje kulle och berg ska 
jämnas ut, att det oländiga ska bli slätter och att krokiga vägar ska bli raka och 
” Herrens härlighet skall uppenbaras, och alla människor skall se det”. 

Detta är vårt hopp, och det är med denna tro jag återvänder till södern.” 

Lars Andersson 
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PROGRAM... 

AUGUSTI 
SÖNDAG 30 
10.00 SAMLINGSGUDSTJÄNST 
Elin Sönnerfors, Örjan Langborg. 

 

SEPTEMBER 
TORSDAG 3. 
18.00 STICKCAFÉ 
Terminsstart 

SÖNDAG 6 
10.00 GUDSTJÄNST MED 
NATTVARD 
"Hur kan jag hitta vägen hem när jag 
gått vilse?" 
Lars Andersson 

MÅNDAG 7 
18.00 MILJÖGRUPP 

TISDAG 8 
14.00 TISDAGSLUNKEN  
Terminsstart. Läs mer på sidan 8 

SÖNDAG 13 
10-12 ÖPPET VALFIKA 
Läs mer på sidan 9 

SÖNDAG 20 
11.00 EKUMENISK GUDS-
TJÄNST 
”Länge leve livet” – en gudstjänst 
kring vårt ansvar för skapelsen i    
V. Vingåkers kyrka.  
Läs mer på sidan 6. 

LÖRDAG 26 
09.00 KVINNOFRUKOST 
Sara Lovemo. Läs mer på sidan 9. 

SÖNDAG 27 
10.00 GUDSTJÄNST 
Magnus Lagergren, Elin Sönnerfors. 

 

OKTOBER 
TORSDAG 1 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 
Lennart Boström. Läs mer på sidan 6. 

SÖNDAG 4 
10.00 GUDSTJÄNST 
AnnaMaria Rose, Örjan Langborg. 

MÅNDAG 5 
18.00 MILJÖGRUPP 

TISDAG 6 
18.00 KONSERT VÄRLDENS BARN 
Läs mer på sidan 9.  

SÖNDAG 11 
17.00 KVÄLLSGUDSTJÄNST 
I STORSTUGAN 
"Musik och sång för själ och hjärta"  
Torsten Lager. Läs mer på sidan 7. 
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HÅLL DIG UPPDATERAD 

För att hålla dig uppdaterad: Följ oss på 
vår Facebooksida, Instagram eller vår 
hemsida www.ekbackskyrkan.se 

SÖNDAG 18 
10.00 GUDSTJÄNST 
Magnus Lagergren, Lennart Andersson,  

LÖRDAG 24 
FN-DAGEN 
STÖDKONSERT FÖR UKRAINA 
Insamling till UNHCR Läs mer på sidan 8. 

SÖNDAG 25 
10.00 GUDSTJÄNST MED  
NATTVARD 
Elin Sönnerfors, Else-Marie Lyreborg 
Olsson,  

ALLHELGONADAGEN LÖRDAG 31  
10.00 GUDSTJÄNST 
"Det finns en väg till himmelen" 
Lars Andersson.  

 

NOVEMBER 
MÅNDAG 2 
18.00 MILJÖGRUPP 

TORSDAG 5 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 
Douglas Gustafsson. Läs mer på sidan 6. 

SÖNDAG 8 
17.00 KVÄLLSGUDSTJÄNST 
I STORSTUGAN 
"Musik och sång för själ och hjärta"  
Torsten Lager. Läs mer på sidan 7. 

SÖNDAG 15 
10.00 GUDSTJÄNST MED  
NATTVARD 
Magnus Lagergren, Lars Andersson,  

LÖRDAG 21 
09.00 KVINNOFRUKOST 
Maria Öhrvall. Läs mer på sidan 9. 

SÖNDAG 22 
10.00 GUDSTJÄNST 
Angelika Ericson Fulgencio,  
Elin Sönnerfors,  

SÖNDAG 29 
10.00 ADVENTSGUDSTJÄNST 

DECEMBER 
TORSDAG 3 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 
Julsånger m Torsten Lager,  
Läs mer på sidan 6. 

SÖNDAG 6 
10.00 GUDSTJÄNST 
Magnus Lagergren, Torsten Lager,  

ÅTERKOMMANDE  
AKTIVITETER 

MÅNDAGAR  
9.30 MÅLARGRUPP  

TISDAGAR 
9.30 MORGONBÖN 
14.00 TISDAGSLUNK 
(ojämna veckor) 

ONSDAGAR 

14-15.30 KYRKORNAS KAFÉ 
18.00 SCOUTER  

TORSDAGAR 
18.00 STICKCAFÉ 
(jämna veckor)  

SÖNDAGAR 

10.00 GUDSTJÄNST  
En söndag i månaden har vi  gudstjänst 
eller något annat program, oftast  
kl 17.00  se program. 
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JOURTELEFON 

Eftersom vi inte har någon anställd har vi 
inom styrelsen delat upp ansvaret för för-
samlingens telefon 076-884 70 64 enligt 
följande. (Privata telefoner inom parantes) 

Veckor  Ansvarig 

35-36 Olle Olsson (076-133 96 02) 

37-38 Pär Lindar (070-311 21 21) 

39-40 Örjan Langborg (070-510 91 67) 

41-42 Annika Lindar (073-400 55 25) 

43-44 Bo Sävhammar (073-038 56 24) 

45-46 Gunnel Gustafsson  (070-571 67 71) 

47-48 Lars Andersson (070-687 37 94) 

49-50 Olle Olsson (076-133 96 02) 

(Med reservation för förändringar)  

EKUMENISK GUDSTJÄNST  

Söndag den 20 september kl. 11:00 firar vi 
ekumenisk gudstjänst i V Vingåkers kyrka.  
Temat är…  

Länge leve livet - en gudstjänst 
kring vårt ansvar för skapelsen 

 
En gudstjänst med utgångspunkt från de 
fyra klassiska elementen jord, luft, eld och 
vatten. Det blir ett drama som tydliggör 
vad vi gjort med de fyra elementen.  
Kyrkokören medverkar.  

Du får gärna vara med och sjunga i kören, 
det är en gemensam övning torsdag den 
17 september 18.30.  

Arrangemanget är ett ekumeniskt samar-
bete mellan Ekbackskyrkan, Korskyrkan 
och Svenska kyrkan. 

Lars Olsson 

AI-genererad bild 

LUNCHGEMENSKAP  
MED SOPPA 

Vi fortsätter med våra lunchgemen-
skaper första torsdagen i månaden kl 
12. I höst ser programmet ut så här: 

Torsdag 3 september 

Den här torsdagen har vi ingen egen 
lunchgemenskap utan vi hänvisar till 
den seniordag i  Folkets park  som 
arrangeras av pensionärs-
organisationerna och kommunen  

Torsdag 1 oktober 

I våra lunchgemenskaper har vi alltid ett lotteri med fina och skänkta vinster. Lotteriet är till 
förmån för de fadderbarn som vi stödjer i nordvästra Thailand. Lennart Boström från Lin-
desberg har flera gånger besökt det området. Han kommer och berättar om sina besök i 
där. 

Torsdag  5 november 

Douglas Gustafsson, som utbildar sig till präst i Svenska kyrkan, kommer och berättar om 
sin upplevelse att leva klosterliv under 6 månader i England. 

Torsdag 3 september 

Den här torsdagen blir det ingen soppa. Istället blir det julgröt och vi får lyssna till Torsten 
Lager och sjunga med i julens och adventstidens sånger. 

Välkomna! 
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CAFÉ LIVSMOD 

Under våren genomfördes tre samtalskvällar på 
Säfstaholms slott under rubriken Café Livsmod. 
Samtalen utgick ifrån Equmeniakyrkans material 
”Söka och finna livsmod”  

Tyvärr kommer kommunen inte fortsätta med 
”Slottstorsdagarna”. Men vi hoppas att ändå 
kunna fortsätta våra samtalskvällar och vara i 
Säfstaholms slott i samverkan med Vingåkers 
hembygdsförening som flyttat sin verksamhet till 
slottet. Troligen kommer det då att bli tisdags-
kvällar. 

Mer information kommer senare, håll ögonen på 
vår hemsida och våra sociala medier. 

Pär Lindar 

MUSIK OCH SÅNG FÖR SJÄL OCH HJÄRTA 

Det kommer bli temat för två söndagskvällar under hösten. Vi samlas runt caféborden i 
Storstugan, Ekbackskyrkan. 

Vem har tänkt “denna sång är skriven för mig”? Vi har alla känt som att musiken var vår; 
som om någon kommit in i vår kropp och skrivit vår själ i noter. Det finns melodier som får 
våra känslor att återgå till sitt renaste tillstånd. Och våra känslor och verkligheter blir till 
sånger. Om någon frågade oss vilken sång vi kände var vår, skulle vi faktiskt ha svårt att 
bara välja en. 

Genom musik kan vi transporteras tillbaka i våra minnen. Våra sinnen kan överväldi-
gas. 

De säger att musik är den mest 
direkta formen av konst; den 
kommer in genom öronen och 
går direkt till våra hjärtan. För 
kärlek och musik kan inte se 
varandra, men de känner och 
njuter av varandra som inget 
annat kan. 

Fyll ditt liv med musikens magi, 
fyll omgivningarna med melodier 
och njut av känslan av pum-
pande rytmer som invaderar dig. 
För det du känner tack vare mu-
sik är inte bara magin av att vara 
levande, utan friheten som  
omger dig. 

På denna resa i musiken och sångens värld kommer jag som musiker och låtskrivare ta 
dig med. Ämnen som vi kommer att beröra är bland annat vänskap, gemenskap, kärlek, 
tro och tvivel, Gudsnärvaro m.m. 

Vi möts söndagen den 11 oktober och den 8 november kl. 17.00. 

Torsten Lager 

AI-genererad bild 
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TISDAGSLUNKEN:                                        

I våras hade vi Tisdagslunken vid tre till-
fällen och nu kommer vi att träffas varan-
nan vecka.  

Klockan 14 udda veckor med start den 8 
september ses vi. Det finns möjlighet att 
gå en kortare eller längre runda och se-
dan blir det såklart gemenskap runt fika-
bordet. 

Else-Marie Lyreborg Olsson AI-genererad bild AI-genererad bild 

STÖDKONSERT UKRAINA 

PÅ FN-dagen den 24 oktober kommer det 
att anordnas en stödkonsert för Ukraina i 
vår kyrka. Det är Pia Widlund som står 
bakom konserten där vi får ge vårt bidrag 
till UNHCRs humanitära insatser i Ukraina. 

Flera lokala sångare och musiker kommer 
att medverka, b. a:  

• Läppe Ukulele Klubb  

• Country-trion Thelma  

• Katarinas trio  

• Edvin Bergsland, Lovisa Landelius 
och Oskar Modig   

• Pia Widlund och Karin Sköld   

• Johan Ekman  

Tid är ännu inte fastställd.  Det blir 
även servering- 

RAPPORT FRÅN STYRELSEN 

Vid det senaste styrelsesammanträdet var 
det två frågor som främst tog upp vårt enga-
gemang. 

Den första var att vår kassör  på grund av 
hälsoproblem vill bli befriad från sitt upp-
drag. Fram till årsmötet och nytt val har 
Örjan Langborg därför lovat att ställa upp 
och ta över kassörsuppdragen. 

Den andra frågan var roligare att behandla. 
Pastorsrekryteringsgruppen föreslår att 
församlingen går vidare med en ansökan 
som kommit. Gruppen har träffat den sö-
kande och de ställer sig positiva till att fort-
sätta med en anställningsprocess. Med 
hänsyn till den sökande så vill vi inte här 
offentlig gå ut med fler detaljer. Du som är 
medlem i församlingen kommer i stället 
inom kort få ett mejl alternativt ett brev där 
vi berättar mer om den sökande personen 
och hur vi går vidare med ansökan. Så håll 
utkik efter den posten. 

Söndagscafé  
När detta skrivs finns ännu ingen planering 
för höstens söndagscaféer på Humlegården 
eller fördelning mellan föreningarna som 
brukar arrangera caféerna.  

Däremot har de som nu har varit ansvariga 
från Ekbackskyrkan, avsagt sig ansvaret. Vi 
behöver därför några som kan ta över pla-
nering, organisering och det praktiska arbe-
tet. Är du en av dem? Hör av dig till någon i 
styrelsen. 

Pär Lindar 
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KVINNOFRUKOSTAR 

Välkommen till höstens Kvinnofrukost. I höst gästas vi av: 

Lördag 26 september kl.9.00-11.00 

Sara Lovemo, pastor i Nävestakyrkan 

Titel: En stor berättelse om ett litet hus 

Sara Lovemo berättar om hur familjens boende blivit en del av 
lärjungaskapet, hur ett husbygge kan gå på vatten och hur det 
känns att få sin examen filmad av SVT. Några nedslag i berättel-
sen om den lilla gröna herrgården, och de under Gud gjort på 
vägen. 

Lördag 21 november kl.9.00-11.00 

Maria Öhrvall, diakon i Malmköping  

Maria kommer berätta om sitt arbete som fängelsediakon och  
"väva in" bibeltexten om den förlorade sonen. 

Välkommen till en morgon med Guldkant!  

Elin Sönnerfors   

VÄRLDENS BARN 

Tisdagen den 6 oktober klockan 18 
blir det konsert för ”Världens barn” i 
Ekbackskyrkan. Det blir medverkan 
av olika körer/musikgrupper från Kul-
turskolan och även kören Nåt´Annat.  

Efteråt finns det möjlighet till fika och 
även att köpa grillad korv. Alla intäkter 
under kvällen går till insamlingen för 
Världens Barn. 

Innan dess har du möjlighet att vara 
med när vi står utanför våra affärer 
fredag 2:a och lördag 3:e oktober och 
samlar in pengar. Har du möjlighet att 
hjälpa till en liten stund så meddela 
Birgitta Bergström. 

Else-Marie Lyreborg Olsson 

VALFIKA 10-12 

Söndag den 13 
september är 
en högtidsdag 
då vi får göra 
vår röst hörd 
genom all-
männa val. 

Flera av för-
samlingens 
medlemmar är 
på olika sätt 
engagerade i 
aktiviteter un-
der dagen, 
som exempel-
vis partimed-
lemmar eller 
valförrättare. 

Av den anledningen kommer vi inte att ha 
någon gudstjänst den söndagen. Däre-
mot inbjuder vi till ett öppet valfika 10-12 i 
Storstugan dit du kan komma före eller 
efter du lagt din röst, dricka kaffe, samtala 
med andra. Kyrksalen är öppen och du 
kan tända ett ljus, be en bön eller medi-
tera i tysthet i vår andaktshörna. 

Välkommen! 
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INNEBANDYKLUBBEN 

Höstens träningar börjar vecka 36 med 
fyra ungdomslag, åldersindelat utifrån 
födelseår: 

 Födda 2010-14 

 Födda 2014-17 

 Födda 2017-19 

 Födda 2019-21  

Dessutom har klubben två motionslag, ett 
damlag och ett herrlag 

Tränare sökes 
Även om vi haft en positiv utveckling i klubben måste vi samtidigt vara öppna med att 
förutsättningarna just nu är utmanande. Tränarna är ofta få på plats, och med arbete och 
andra åtaganden blir det ibland svårt att räcka till för allt som behövs runt en träning.   

Därför vill vi skapsnu rikta en varm förfrågan: Finns det föräldrar, anhöriga eller andra 
engagerade vuxna/ungdomar som skulle kunna tänka sig att hjälpa till på träningar eller 
vara en del av ledarstaben? 

Allt stöd, stort som smått, gör verklig skillnad både för spelarna och för oss som ledare/
förening.  Hör gärna av er direkt till oss eller tipsa någon ni tror skulle kunna vara en bra 
resurs. 

Årsmöte 
Klubben har verksamhetsår juli till juni, så kallat brutet räkenskapsår, därför hålls årsmöte 
nu i september torsdag den 24:e kl 18.00. 

Kassör sökes 
Inför klubbens årsmöte har vår nuvarande kassör aviserat att hon vill hoppa av kassörs-
skapet. Kan du  själv eller någon du känner axla ett sådan uppdrag ? Hör av dig till valbe-
redningen, Else-Marie Lyreborg Olsson, 070-540 59 54. 

Pär Lindar 

Styrelseledamot 

BLI STÖDMEDLEM 

Genom att bli stödmedlen kan du på ett enkelt sätt bidra till klubbens verksamhet.  

Anmäl dig på hemsidan 
 https://www.svenskalag.se/ekbackskyrkansibk under fliken Stödmedlem och  
DU kommer sedan att få ett mail  och anvisning hur du ska betala. 
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Uppskattat besök 
och glada besökare

 
Be för barnen och ungdomarna i våra grupper och deras familjer  

och inte minst för våra ledare! 

Scouterna startar sin termin onsdagen 
den 2 september. I början av terminen blir 
det mycket fokus på att vi ska åka med på 
Sörmlands stora mörkerspårning 
”Tassenatta” som i år är i Malmköping den 
10 oktober.              

Vi har några nya scouter som kommer att 
få börja i höst, men tyvärr kommer vi inte 
att ha möjlighet att ta in alla som står i 
kön. Det är ju glädjande att så många vill 
vara med men också ett stort böneämne 
att vi ska få fler ledare till vår förening.                                                                       

Be även för de som är nyblivna tonåringar 
och vad vi kan göra för dom. 

11 oktober 2026 Bön- och insamlingsdag för Equmenia  
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ATT VÄXA I TRO 

Söndagen den 3 maj, då temat i kyrkoåret var ”Att växa i tro'”, hade vi en krea-
tiv Gudstjänst i Storstugan. 

Sånger blandades med bibelord och man fick möjlighet att plantera ett solros-
frö. Under våren och sommaren har det växt så det knakar och här är några av 

alla fina solrosor. 

Elin Sönnerfors 


