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SOMMARMINNEN

Nar vi gar in i sommaren, ar
det latt att borja tdnka pa var
barndoms somrar. Sa ar det
for mig. Under min uppvaxt i
Nykoping tillbringade vi helger
och mina foéraldrars semester i
den sérmlandska
skarskarden. Ofta styrde vi
farden till Aspskar i det som
kom att bli Stenddrrens natur-
reservat. Mina foraldrar hade
en fin hogsjobat. Vi sov i den
och mamma lagade nyfangad
fisk pa gasolkdket. Jag hade
en liten segeljolle och dar
larde jag mig att fanga in vin-
den pa ratt satt, sa jollen fick
maximal fart.

Jag kande mig trygg med att
min pappa styrde baten och
kunde hantera baten nar va-
gorna gick héga. Han visste dven var grunden fanns, nar vi gick utanfér farleder-
na. Ibland hande det, att vi pa kvallen hade lagt till i en lugn vik och somnat dar.
Men pa natten vande vinden och det bérjade blasa in i viken. Jag sov och
markte inte att pappa da flyttade baten till en lugnare vik. Sa nar jag vaknade pa
morgonen, lag baten pa ett annat stalle, an nar jag hade somnat.

Ibland liknar vi vart liv vid en sjoresa, dar vi far vara med i en bat, dar Gud ar den
som styr — var kapten. Gud, var Far i himlen, styr baten med séker och trygg
hand, nar det stormar runt omkring oss och i vara liv. Och var himmelske Far ser
grunden under vattenytan — det som hotar vara liv — och hjalper oss att undvika
farorna. Och ibland far Gud flytta oss under de mérka timmarna och stunderna
till en lugnare plats, dar vi far vila och ro, nar det har bérjat storma i vara liv. Ja,
stormarna moter oss i livet och grunden, farorna, finns dar. Men Gud vill anda
vara 0ss nara.

Som jag larde mig att stalla in seglen, sa att de maximalt fangar in vinden, sa far
vi ocksa lara oss att stalla in var inre manniska, sa att Andens vind driver oss
framat.

Sa onskar jag er alla en skon och vilsam sommar.

Lars Andersson
Vice férsamlingsférestandare



PROGRAM...

JUNI

SONDAG 14 )

10.00 GUDSTJANST

MED NATTVARD

Elin Sénnerfors, Torsten Lager,
Pia Widlund.

MIDSOMMARHELGEN 20-21

Vi hanvisar till gudstjanster i andra kyr-

kor och arrangérer i Vingakersbygden

SONDAG 28

10.00 GUDSTJANST
Angelika Ericson Fulgencio, Else-Marie
Lyreborg Olsson,

JULI

SONDAG 5
10.00 GUDSTJANST
i Korskyrkan

SONDAG 12

10.00 GUDSTJANST

i Ekbackskyrkan

Anneli Oljarstrand, Elin Sénnerfors,
Ta med kaffekorg

SONDAG 19
10.00 GUDSTJANST
i Korskyrkan

SONDAG 26

10.00 GUDSTJANST

i Ekbackskyrkan

Bengt Freed, Lars Andersson,
Ta med kaffekorg

AUGUSTI

SONDAG 2 )

10.00 GUDSTJANST

MED NATTVARD

Torsten Lager, Orjan Langborg,
Ta med kaffekorg

ONSDAG 5 .
14.00-15.30 KYRKORNAS KAFE

Start i Ekbackskyrkan efter sommarens up-
pehall

SONDAG 9 )
10.00 GUDSTJANST | TORSBORG
L&as mer pa sidan 5

TISDAG 11
9.30 MORGONBON START

SON DAG 16 )
17.00 KVALLSGUDSTJANST
Maria Ohrvall, Torsten Lager,

SONDAG 23 }
10.00 GUDSTJANST
Kristina Fardeman, Elin Sonnerfors,

TORSDAG 27
18.00 SAMTAL INFOR VALET

SONDAG 30 )
10.00 SAMLINGSGUDSTJANST
Elin Sénnerfors, Orjan Langborg,




SOMMAREN
I EKBACKSKYRKAN

Under sommaren minskar antalet sam-
lingar i Ekbackskyrkan. Under juli har vi
gudstjanster tillsammans med Korskyrkan
— tva gudstjanster i Korskyrkan och tva i
Ekbackskyrkan. Under midsommar hanvi-
sar vi till samlingarna pa Hjalmargarden.
For 6vrigt sa erbjuder oss Hjalmargarden
en mangd av olika samlingar som konser-
ter, gudstjanster, sangstunder med mera.

Sommaren kan aven bli en tid for oss att
umgas utanfor kyrkan. Sa ta tid for
varandra och visa varandra omsorg.

Lars Andersson

GUDSTIANST I TORSBORG
EQUMENIAKYRKA

Sondag den 9 augusti ar det dags for ut-
flykt igen. Da gar farden till Torsborg som
ligger pa vagen mot Orebro, strax efter
Stora Melldsa.

Dar ska vi fira gudstjanst tillsamman med
Equmeniakyrkan i Torsborg. Det finns en
"minigolfbana” dar, sakert nagra som vill
utmana varandra pa banan efter guds-
tjansten. Planen ar att vi aven ska kunna
ata lunch vid Ebbas Tradgard nara Stora
Mellésa.

BOKA REDAN NU
2 september Dialogmdéte foreningar i
Vingaker. Arrangdr Vingadker kommun
3 september Seniordag i Folkets park
20 september 11.00 Ekumenisk guds-
tjanst "Lange leve livet”, en gudstjanst
kring vart ansvar for skapelsen.
6 oktober Konsert. Varldens barn

26 september Kvinnofrukost
Sara Lovemo

21 november Kvinnofrukost
Maria Ohrvall

KYRKORNAS KAFE

Kyrkornas kafé ar ett ekumeniskt samar-
bete kring de diakonala behoven i Vinga-
ker. Sa roligt att allt fler kommer till var
trivsamma sociala traffpunkt mitt i veckan
och mitt i Vingéker, med gratis fika for alla
och rolig verksamhet fér barnen!

Alla onsdagar i juli manad har Mathjalpen
och Kyrkornas kafé i Ekbackskyrkan som-
marstangt, Da hanvisar vi till Vastra Vin-
gakers kyrka, onsdagar 14.00 — 15.30

v 27 —v.31 Dér kommer att ordnas en-
klare matkasseutdelning.

Fr o m onsdag 5 augusti kl 14.00-15.30 ar
Kyrkornas kafé ater 6ppet i Ekbackskyr-
kan.

Det behdvs ytterligare nagra volontarer till
kok/servering/sociala samtal.

Har du méjlighet att hjalpa till da och da, v
v kontakta frivilligsamordnaren Helén
Berggren 070 - 915 20 14.

Annika Lindar, volontér

SAMTAL INFOR VALET

Torsdag den 27 augusti inbjuder kyrkorna
i Vingaker alla lokala partier till ett samtal
infor valet. Tanken ar att det inte ska vara
en utfragning, utan som ett samtal dar alla
partier vid samma tillfélle har méjlighet att
presentera idéer for sin politik i Vingaker.

Nagra amnesomraden som vi idag tror ar
angelagna att samtala om ar:

Hur kan vi skapa framtidshopp bade for indivi-
der och for Vingaker som kommun?

Hur kan vi fa ett 6kat barnafédande?

Varfér behévs Mathjalpen och Kyrkornas café
(med diakonal inriktning) i Vingaker?

Hur kan kyrkorna delta i en 6kad krisbered-
skap?

Vad forvantar ni i 6vrigt av kyrkorna i Vinga-
ker?

Vad innebar kristna varderingar for ert parti?

Hur kan vi arbeta med integration och allas
delaktighet i samhallet? Hur kan vi arbeta med
interreligios dialog?

Klimatfragan, vad kan vi i Vingaker géra?
Samtalen halls i Kyrkans hus kl 18



EQUMENIAKYRKANS VISIONSKONFERENS

Elin Sénnerfors och Par Lindar var
férsamlingens ombud vid Equ-
meniakyrkans visionskonferens i

Orebro 5-7 juni. En konferens som
VI s I @ samlade rekordmanga deltagare,
- - ca 1100.

S>3 Tind hoppet. S»3» Dol ldéer. >>> 041 S>>

Det var férsta gangen som Equ-
meniakyrkan hade en kyrkokonfe-
rens dar inriktningen framst var att
samtala om visioner och EQ s fram-
tid.

Antalet beslut som &nda maste fattas var begransade och kunde klaras av pa séndag for-
middag.

Under l6rdagen kunde man vélja ett antal "spar” efter intresse. | det spar jag deltog i be-
handlades En kyrka som vill vara en.

| det har sparet pratade vi om hur Equmeniakyrkan ar som kyrka idag och hur vi skulle vilja
vara i framtiden. Vi fick lyssna pa flera inledare med manga intressanta tankar.

Det ar svart att aterge allas, men en sak jag sarskilt
tar med mig ar nagot som Sofia Camnerin, general-
sekreterare i Sveriges kristna rad, lyfte:
Ekbackskyrkan &r inte var kyrka i Vingaker. NEJ,
Ekbackskyrkan dr Guds kyrka fér Vingaker.

Hon gav oss ocksa en bild frdn SKR:s méten med
kyrkoledare fran olika kyrkor med olika som samlats
i ring. Trots stora olikheter och uppfattningar sa var
det mgjligt att koncentrera sig pa centrat i ringen:
Jesus Kristus. Da var det mgjligt att acceptera olik-
heterna i kyrkotraditioner och trosuppfattningar.

Konferensen avslutades med en gudstjanst i
en fullsatt Conventums kongresshall. Ett tiotal
deltagare kom fran Vingaker.

| gudstjansten installerades nya pastorer och
diakoner.

Nasta ar blir det en mer traditionell kyrko-
konferens, 18-20 juni i Stockholm.

Pér Lindar
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CAFE LIVSMOD

Under varen genomfordes tre samtalskvallar pa

Séfstaholms slott under rubriken Café Livsmod. SOKA & FINNA
Samtalen utgick ifrdn Equmeniakyrkans material :

”Soka och finna livemod” for samtal kring W
existentiell halsa. Det var fina samtal och det var

ett tiotal deltagare varje kvall. En samtalskurs om byggstenarna

inom existentiell halsa

Vi rédknar med att ocksa i host ordna liknande
samtalskvallar varannan torsdagskvall. Vi haller
garna till pa slottet under kommunens
”Slottstorsdag”.

De existentiella frdgorna ar nagot som WHO och
Folkhalsomyndigheten ser som viktiga delar i
arbetet for en god halsa i hela befolkningen. Det
handlar om att ha en grundsyn pa livet som
skapar ett forhallningssatt som gor att vi upplever
livsmod, livsgladje, livsmening sa att det kanns
mojligt att leva, aven nér livet utmanar.

Mer information kommer senare, hall gonen pa var hemsida och vara sociala medier.

Pér Lindar
KVINNOFRUKOST JOURTELEFON
HOSTEN 2026 Eftersom vi inte har nagon anstalld har vi
inom styrelsen delat upp ansvaret for for-

Under hdsten kommer vi ha Kvinnofrukost samlingens mobiltelefon 076-884 70 64
! septemab.er och noverpber. Det kommer enligt féljande. (Privata telefoner inom parantes)
att bli tva intressanta I6rdagsmorgnar .
med spannande och intressanta géster Veckor Ansvarig
och amnen. 25-26 Annika Lindar (073-400 55 25)
26 september, Sara Lovemo. 27-28 Birgitta Carlsson (070-242 20 42)
Sara kommer att beratta om nar hon och 29-30 Bo Savhammar (073-038 56 24)

hennes familj byggde ett mobilt tin
house. som g o dit dom 3132 Gunnel Gustafsson (070-57167 71)

flyttar, detta fick vi ocksa folja genom 33-34 Lars Andersson (070-687 37 94)

TVprogrammet 'Husdrémmar'. Om det 35-36 Olle Olsson (076-133 96 02)
och mycket mer kommer Sara att dela.
37-38 Par Lindar (070-311 21 21)

21november, Maria Ornvall. .
39-40 Orjan Langborg (070-510 91 67)

Maria ar diakon i Malmkdping, hon delar

sin tjdnst i forsamlingen och pa Hallbyan- (Med reservation for foréndringar)

stalten. Det blir en intressant morgon, dar

vi far folja med "innanfér murarna”. HALL DIG UPPDATERAD
Elin Sénnerfors For att halla dig uppdaterad: Folj oss pa

var Facebooksida, Instagram eller var
hemsida www.ekbackskyrkan.se
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http://xn--dr-via.vi
http://xn--dr-via.vi

FAMILJEDAGEN...

En dam, slakt till slakten, sa ibland om man fragade henne om hur det hade varit pa
festen, "det var bra, alla fick”. Vi blev gladjande nog manga personer pa familjedagen
vid Bjorkensgarden, cirka 140 personer. Vi hade utlovat gratis hamburgare och glass till
alla, och det fixade vi "alla fick”. Jag hade tagit hjalp av min dotters man Mattias som ar
rutinerad kock. Han styrde upp grillningen av hamburgarna pa ett rationellt satt, och de
fran svenska kyrkan arbetade tappert med glatt humor i glasskiosken och levererade
glass till alla.

Dagen boérjade med en gudstjanst dar barnkéren Kyrkkvitter medverkade, var scouter
fick sina marken som de jobbat for under varen. Efter lunchen var det olika aktiviteter
for barn och vuxna, nagra spelade fotboll, andra gjorde sapbubblor och vattenraketer,
nagra gick en pilgrimsvandring. Pa slutet kom det en trollkarl som barnen var mycket
roade av.

Scouterna var dar pa hajk, de akte dit pa Iérdagsmorgonen och évernattade till sonda-
gen och deltog i familjedagen. 16 scouter deltog i hajken, tror att det bara gick at tre
plaster trots mycket taljande pa barkbatar och brummsnurror

Lars Olsson.







INNEBANDYKLUBBEN

Klubben har nu avslutat sin verksamhet
for spelaret.

Gladjande under det gangna aret ar att
fler barn velat spela innebandy och vi har
fatt nagra nya tranare. Vi har ocksa fatt
nya styrelseledamoter.

Sasongen avslutade med en harlig grill-
kvall vid badplatsen i Hogsj6. Det var grill-
ning, umgange och bad. Och naturligtvis
medaljutdelning till alla spelare.

Hostens traningar borjar vecka 36 med fyra
ungdomslag, aldersindelat utifran fodelsear:

* Foddda 10-14

« Fodda 14-17 INBJUDAN TILL
x Fodda 17-191 I SASONGSAVSLUTNING z

* Fodda 19-21 . TORSDAG 28 MAJ KL. 18:00-20:00
Dessutom har klubben tva motionslag, ett * BADPLATSEN | HOGSJO
damlag och ett herrlag

Tranare sokes

Aven om vi haft en positiv utveckling i klubben méste vi samtidigt vara éppna med att
forutsattningarna just nu ar utmanande. Tranarna ar ofta fa pa plats, och med arbete och
andra ataganden blir det ibland svart att racka till for allt som behdévs runt en traning.
Darfér vill vi nu rikta en varm forfragan: Finns det foraldrar, anhdriga eller andra engage-
rade vuxna/ungdomar som skulle kunna tanka sig att hjalpa till pa traningar eller vara en
del av ledarstaben?

Allt stdd, stort som smatt, gor verklig skillnad bade for spelarna och fér oss som ledare/
férening. Hor garna av er direkt till oss eller tipsa nagon ni tror skulle kunna vara en bra
resurs

Kassor sokes

Infér klubbens arsméte i september har var nuvarande kassor aviserat att hon tanker
hoppa av kassorsskapet. Kan du sjélv eller ndgon du kdnner axla ett sddan uppdrag?
Hor av dig till valberedningen, Else-Marie Lyreborg Olsson, 070-540 59 54.

Pé&r Lindar
Styrelseledamot

Be for barnen och ungdomarna i vara grupper och deras familjer
och inte minst for vara ledare!
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SCOUTHAIK
Loérdagen den 23 maj p4 morgonen ékte 15 e d u I I I e n I q
scouter och 5 ledare till Bjorkenasgarden pa
hajk. Tyvarr sa var det nagra scouter och EKBACKSKYRKAN

aven ledare som hade blivit sjuka.

Det som stod forst pa programmet var férmiddagsfika och att
hissa flaggan.

Vi lagade var lunch pa stormkok, kéttfarssas och pasta, och
givetvis ingick det aven diskning efterat.

Bade pa férmiddagen och eftermiddagen hade vi olika aktivi-
teter dar vi taljde barkbatar och Brumsnurror, gjorde arm-
band o nyckelringar i makramé och lite annat hantverk.

Pa kvéllen grillade vi korv och hade givetvis ett Iagerbal — dar
leken "Familjen Andersson” gjordes i olika versioner!

Vi sov patrullvis i olika stugor och séndagen inleddes med
frukost innan det blev dags att packa ihop vara saker och
delta i den ekumeniska Familjedagen. Pa gudstjansten fick
scouterna marken de tagit under terminen och aven ett del-
tagarmarke for Hajken.

Vi kénner tacksamhet for de fina scouter som var med och det vackra vadret, bara en
liten regnskur pa l6rdagseftermiddagen. Nu har vi tagit sommarlov och ser fram mot hos-
ten da vi ses igen.




SORON...

Pa Kristi himmelsfardsdag var vi nagra
tappra som trotsade det ostadiga vadret
och gav oss i vag till naturreservatet S6rén
nara Kvismare kanal. Innan hade jag varit
orolig for att vi inte skulle fa plats vid parke-
ringen. Ibland ar det en foérdel med lite
samre vader, vi var helt ensamma dar nar
vi kom dit. Vadret blev trots prognosen
ganska ok @nd3, nasta inget regn alls.

Det ar en maktig upplevelse att vandra runt
i S6rons naturreservat, de stora gamla och
maktiga tradden var nagot som jag uppskat-
tade, bland annat en stor ek med ihalig
stam, man kan nog fa plats inuti den,
kanske ar det ett "sockerdricka trad”, ett
sadan som Pippi Langstrump hade. S6rén
var val vard var utflykt, har du inte varit dar
sa kan vi rekommendera ett besok dar.

Lars Olsson



