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Aktuellt från  

I det här numret bl.a: 

HÖSTEN 2022  

• Nyårsbön och freds-
manifestation 

• Ekumeniska böneveckan 

• Kvällsmat i kyrkan 

• Equmenias julförsäljning 

• Vingåkers eldsjälar 

• Equmeniakyrkans internation-
ella insamling 

Vinter 2023-24 
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Ekbackskyrkans församling 
Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

kontakt@ekbackskyrkan.se 
www.ekbackskyrkan.se 

Bankgiro: 624-7027 
Bankkonto: 82578  930562509 
Swish: 123 268 31 34  

Org. nummer: 817606-0229  
 

Församlings-
föreståndare: 

Ann-Christine Folke 
076-884 70 64  

anki.folke@ekbackskyrkan.se 

 

Vice församlingsföreståndare 
Stina Gustafsson 
070-268 36 24 
stinans@hotmail.com 
 

Ordförande: 
Pär Lindar 
070- 311 21 21 
par.lindar@gmail.com 

 

Kassör: 
Birgitta Carlsson 
070-242 20 42 
birgitta.vr43@gmail.com  

Equmenia Ekbackskyrkan 

Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

equmenia@ekbackskyrkan.se 
www.ekbackskyrkan.se 

Bankgiro:5360-5903 
Swish: 123 181 95 15 
 
Ordförande: 
Else-Marie Lyreborg Olsson 
070-5405954 
elsemarie.olsson@gmail.com 
 
Kassör: 
Örjan Langborg 
070-510 91 67 
langborg@bredband.net 

 

Ekbackskyrkans innebandyklubb 

Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

www.laget.se/ekbackskyrkansIBK 

Bankgiro: 407-2864 
Swish: 123 640 11 94  
 

Ordförande:  
Tobias Englund. 
070-231 97 82 
tobias.englund@dekra.com 

Kassör 
Jessica Ohlsson Bergström,  
073-512 93 30,  
jessica.ohlsson.b@gmail.com  
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FÖRSAMLINGSFÖRESTÅNDAREN HAR ORDET: 

 

”Tänd ett ljus och låt det brinna” sjöng Triad för ett antal år sedan. Vi är mitt upp i 
en period av året då vi tänder många ljus. Det alldeles nyss varit Allhelgonatid då 
många ljus har tänts på gravar för att minnas och hedra nära och kära.  

När detta blad kommer ut firar vi 1:a Advent med adventsljusstakar i fönstren, 
ljuständning i våra gudstjänster och förberedelser av julen som också är en ljus-
högtid. Julen fortsätter genom nyår och trettonhelg som också handlar om ljus, 
om stjärnans ljus över Betlehem.  

Några veckor in på det nya året kommer Kyndelsmäss som är en gammal ljus-
högtid. Kyndel betyder ljus, tänk på det engelska ordet candle. Vi människor är i 
behov av mycket ljus. När det är mörkt i vår omgivning, både vädermässigt och 
därför att det är oro och krig runtomkring kan det bli mörkt också inom oss.  

Låt oss ta vara på alla tillfällen vi får att tända ljus för någon vi älskar, för vår 
värld, för oss själva och som en längtan att det ska bli ljust inom oss, att Guds 
ljus ska bryta igenom både yttre och inre mörker.  

Vår ljusbärare i kyrksalen är flitigt använd vid våra sammankomster. Där tänds 
ljus som en ordlös bön som visar att ljuset segrar över mörkret.  

 

Anki Folke 
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PROGRAM... 

DECEMBER 
SÖNDAG 3 
10.00 ADVENTSGUDSTJÄNST, 
NATTVARD 
Anki Folke, Bo Sävhammar,  
Alex Mancebo 

TORSDAG 7 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 
Glada Humlan.  

ONSDAG 6 
17.30 JULMARKNAD  
19.00 LUCIATÅG 

SÖNDAG 10 
10.00 GUDSTJÄNST 
Lars Andersson, Örjan Langborg,  

SÖNDAG 17 
17.00 VI SJUNGER IN JULEN 
Anki Folke, Else-Marie Lyreborg Ols-
son, Bo Sävhammar 

TORSDAG 21 
17.00 VARDAGSGEMENSKAP 
 

JULAFTON 24 
VI HÄNVISAR TILL SAMLINGAR 
I V VINGÅKERS KYRKA 

JULDAGEN 25 
7.00 JULOTTA 
Anki Folke, Inger Wetter,  
Torsten Lager 

 

JANUARI 
NYÅRSDAGEN 1 
17.00 FREDSMANIFESTATION 
Fackeltåg från V Vingåkers kyrka via 
Korskyrkan till Ekbackskyrkan 

18.00 EKUMENISK GUDSTJÄNST 
Anki Folke, Karola Wahlbeck.  
Läs mer på sidan 6 

LÖRDAG 6 
16.00 JUL OCH MISSIONSFEST  
Ingela De Bruin, Anki Folke. Julgröt. 

SÖNDAG 14 
10.00 GUDSTJÄNST, 
Anki Folke, Lennart Andersson,  
Pia Widlund. 

TISDAG 23 
18.00 EQUMENIAS ÅRSMÖTE 

TORSDAG 25 
17.00 VARDAGSGEMENSKAP 
Läs mer på sidan 7 

18.30 FÖRSAMLINGSSTYRELSE 

SÖNDAG 28 
10.00 GUDSTJÄNST, NATTVARD 
Anki Folke, Bo Sävhammar.  

 

Ekumeniska böneveckan 
15-21 januari 

Alla samlingar hålls i Korskyrkan 

Kvällsandakt/bön 

Måndag 18.00 Ekbackskyrkan ansvarig 

Tisdag 18.00 Ekbackskyrkan ansvarig 

Onsdag 18.00 Korskyrkan ansvarig  

Torsdag 18.00 Sv kyrkan ansvarig 

Fredag  18.00 Korskyrkan ansvarig  

Lördag 18.00 Sv kyrkan ansvarig 

Gudstjänst 21 januari 

Söndag  10 Ekumenisk gudstjänst  
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HÅLL DIG UPPDATERAD 

För att hålla dig uppdaterad: Följ oss på 
vår Facebooksida, Instagram eller vår 
hemsida www.ekbackskyrkan.se 

FEBRUARI 
SÖNDAG 4 
10.00 GUDSTJÄNST 
Lars Andersson, Örjan Langborg,  
Aina Andersson 

TORSDAG 8 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 

SÖNDAG 11 
10.00 GUDSTJÄNST  
Anki Folke, Else-Marie Lyreborg Olsson. 

CA 11.00 ÅRSMÖTE 
Kyrklunch 

SÖNDAG 18 
17.00 GUDSTJÄNST 
Bengt Fred, Inger Wetter. 

SÖNDAG 25 
10.00 GUDSTJÄNST, NATTVARD 
Anki Folke, Lennart Andersson,  
Torsten Lager 

TORSDAG 29 
17.00 VARDAGSGEMENSKAP 
 

ÅTERKOMMANDE  
AKTIVITETER 

MÅNDAGAR  
9.30 MÅLARGRUPP 

TISDAGAR 
9.30 MORGONBÖN 
18.30 STICKCAFÉ 
(ojämna veckor)  

ONSDAGAR 

14.00 MATHJÄLPENS CAFÉ 
18.00 SCOUTER  

 

SÖNDAGAR 

10.00 GUDSTJÄNST  
En söndag i månaden firar vi gudstjänst  
kl 17.00 se program. 

MARS 
SÖNDAG 3 
10.00 GUDSTJÄNST 
Lars Andersson, Bo Sävhammar, Aina 
Andersson 

MÅNDAG 4 
18.00 STORMÖTE REGIONEN  
BETLEHEMSKYRKAN, ÖREBRO 

TORSDAG 7 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 

http://equmeniakyrkan.se/wp-content/uploads/2014/02/Equmeniakyrkan-alt_NYast.jpg
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En del av ritningen från 1924 
MÅLARGRUPPENS UTSTÄLLNING 

Ekbackskyrkans målargrupp har haft KONSTUTSTÄLLNING hos Högsjö Konst- och 
Hantverk. 

Tack alla ni som kom när vi hade vernissage eller såg våra tavlor under söndagarna i 
november. Att samlas kring ett sån´t här projekt har stärkt oss både enskilt och som 
grupp. Det har varit jättekul!  

Kom med i gruppen du också! Vi har ingen kursle-
dare, utan vi försöker helt enkelt inspirera och lära av 
varann. De flesta målar akvarell, men tekniken är 
valfri. Fikastunden är också viktig när vi träffas i Stor-
stugan i Ekbackskyrkan måndagar 9.30 – 12 . 

Det är bara att komma och det kostar inget, men man 
måste själv ta med papper och färg och penslar.  

NYÅRSBÖN OCH FREDSMANIFESTATION 

 

Vi kommer att fira gemensam nyårsgudstjänst, vi tre 
församlingar som finns här i Vingåker. 1 jan börjar vi 
kl 17.00 med ett fackeltåg som utgår från V. Vingå-
kers kyrka och som i maklig takt tar sig till Ekback-
skyrkan via Korskyrkan. Man får välja hur långt man 
vill gå, antingen starta vid V. Vingåkers kyrka eller 
ansluta till fackeltåget då det kommit fram till Kors-
kyrkan.  

Kl 18.00 firar vi så ekumenisk gudstjänst i Ekback-
skyrkan. Då detta blad skrivs är detta på planerings-
stadiet, så mer info kommer sedan. Då vi planerat 
och samtalat om detta har vår önskan och bön varit 
att fackeltåget och gudstjänsten ska få vara en 
fredsmanifestation och en motvikt till den terror och 
de krigshärdar som pågår runtom i världen.  

Med våra facklor och med våra böner får vi inbjuda 
Jesus Kristus som kallas för Fridsfursten i Bibeln.  

Anki Folke 

(Planerna är ännu när detta skrivs preliminära) 
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LEDIGHET 

Anki Folke är beviljad tjänstledighet för 
studier och tjänstgör numera 50%.  

Hon medverkar 2 gånger/månad i guds-
tjänster, och finns vanligen i kyrkan tis-
dag, onsdag, torsdag.  

Hon är även borta några torsdagar och 
arbetar då istället måndag efter ledighet-
en. 

MORGONBÖN 

Under hösten startade vi upp våra böne-
samlingar på tisdagsförmiddagar som 
fanns före pandemin.  

Kom gärna med på denna goda start på 
dagen, för min del blir det i regel starten 
för arbetsveckan. Det är en enkel samling 
där vi börjar med att samtala kring ett kort 
bibelord och sedan ber vi för församling-
ens böneämnen och även för annat som 
deltagarna bär med sig och föreslår. Stun-
den brukar avslutas med att vi fikar en 
stund tillsammans.  

Vi samlas i kyrksalen intill vår ljusbärare 
tisdagar kl 9.30.  

Anki Folke 

EKUMENISKA 
BÖNEVECKAN 

Vecka 3, dvs 
15-21 jan, 
kommer alla 
tre kyrkorna i 
Vingåker att 
återigen delta 
i och tillsam-
mans utforma 
den årliga 
ekumeniska 
böneveckan.  

Varje år finns 
ett givet tema 

för veckan som presenteras på Sveriges 
kristna råds hemsida, och detta år är det 
den barmhärtige samariern som står i 
fokus.  

Vi samlas varje kväll till bön och gemen-
skap, denna gång väljer vi att ha böne-
samlingarna på kvällstid. Alla samlingar 
kommer att blir i Korskyrkan. I våra eku-
meniska planeringar har vi fördelat ansva-
ret för bönesamlingarna så här: 

Ekbackskyrkan: Måndag och tisdag 
V. Vingåkers kyrka: Torsdag och lördag 
Korskyrkan: Onsdag och fredag 

Böneveckan avslutas med en ekumenisk 
gudstjänst i Korskyrkan söndagen den 
21 januari kl 10.  

Anki Folke 

KVÄLLSMAT I KYRKAN 

Kom och ät kvällsmat tillsammans i kyrkan 
och dela en enkel vardagsgemenskap.  

Några torsdagar framöver från kl 17 så 
lagar vi mat, dukar och gör iordning till-
sammans och vid kl 17.30 sitter vi oss ned 
och äter.  

Under måltiden samtalar vi om högt och 
lågt och hjälps sedan åt med disk och att 
plocka undan. Kvällen är tänkt att vara en 
möjlighet att mötas och umgås mitt i var-
dagen under enkla former.  

Det behövs ingen anmälan till kvällsma-
ten, men du får gärna höra av dig till 
Hanna eller Irene om du tänkt komma så 
vet vi ungefär hur mycket mat som ska 
fixas.  

Det kommer bli någon form av pasta med 
olika tillbehör varje gång, förutom den 21 
december då vi äter julgröt! 

Hanna Olsson 
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• Församlingsdialog 24 Mötesplatser för 
samtal om strategiska frågor, Örebro  
4 mars kl 18-20 (även via Zoom) 

• Närområdesträff 20 mars 18.30- 21.00 
för Sörmland. Agape Katrineholm.  

Förbättrad ljudmiljö 
Uppskattningsvis har ca en tredjedel av 
våra besökare i gudstjänster och andra 
arrangemang, nedsatt hörsel och är bero-
ende av hörselhjälpmedel. Därför beslu-
tade vi att köpa in en headset-mikrofon till 
Storstugan. En sådan mikrofon har alltid 
ett konstant avstånd till munnen, oavsett 
hur man vrider på huvudet, och ger en 
tydligare ljud då medverkande ofta rör sig 
bort från en stationära mikrofonen. Vi 
beslutade också att köpa in testinstru-
ment för att kontrollera våra befintliga 
hörselslingor. 

Kris och säkerhetsberedskap 
Församlingen har inte någon tydlig bered-
skap för om det skulle hända något oför-
utsett som olyckor, brand, inbrott, hot, 
skadegörelse, plötsliga dödsfall, e dyl. Vi 
beslutade därför att försöka inventera 
risker och gör någon form av beredskaps-
plan. Vi hoppas att några vill ta på sig 
uppgiften att göra en sådan. Det finns 
goda handledningar bl a från MSB. Vill du 
vara med, kontakta ordförande Pär Lin-
dar. 

Val av regional kyrkoledare 
Vår nuvarande regionala kyrkoledare 
Helen Friberg går i pension. Vid kyrko-
konferensen 2024 ska en ny ledare utses. 
Församlingarna kan lämna förslag senast 
12 februari. Har du förslag på någon per-
son, lämna det till styrelsen så kan frågan 
tas upp på årsmötet den 11 februari. 

Årsmöte 2024 
Styrelsen kallar till årsmöte den 12 febru-
ari efter gudstjänsten. Om någon har ett 
förslag för behandling i årsmöte ska det  
lämnas till styrelsens ordförande senast 
tre veckor före mötet.  

Pär Lindar 

RAPPORT  
FRÅN STYRELSEN 

Styrelsen hade sitt sista sammanträde för 
året den 30 november. Här är några punk-
ter som vi talade om: 

Bibelstudier 
Equmeniakyrkan utmanar församlingarna 
att under det kommande året a särskilt 
studera Efesierbrevet. Så här skriver man 
bland annat:   

”Vi fortsätter vår resa 
att dela tron och upp-
muntra till heliga va-
nor som att läsa bi-
beln. I december 
kommer det därför en 
ny andaktsbok utifrån 
Efesierbrevets texter. 
Utöver denna bok 

finns det också en bibelläsningsplan att ta 
del av och under våren kommer nya bibel-

studier att delas från vår hemsida.” 

Vi antar utmaningen och kommer under 
våren att inbjuda till bibelstudier kring Efe-
sierbrevet. 

Söka och finna livsmod 
ett studie och samtalskoncept som rönt 
framgång på flera orter. Styrelsen tycker 
det verkar intressant, men tvekar om det 
finns lämpliga ledare som kan engagera 
sig i sådana samtalsgrupper, men det 
vore oerhört tacksamt om någon vill ställa 
upp som ledare. Vi kommer i alla fall an-
mäla till Equmeniakyrkan att vi är intresse-
rade . 

Regionala samlingar under  
våren. 
Vi gick igenom kommande regionala sam-
lingar under våren. Vi hoppas att vi kan 
vara represente-
rade på dessa 
samlingar: 

• Dela tron-
konferens 3 
februari, 2024 
10:00 - 16:00 
Hjortens-
bergskyrkan 
Nyköping 
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VALBEREDNINGEN 

Inför årsmötet 11 februari 2024 arbetar valberedningen som består av Stina Gustafsson, 
Lars Olsson, Bo Sävhammar och Torsten Lager. Lars Olsson är sammankallande. 

Hör av dig till valberedningen om du har förslag på uppgifter du skulle vilja gå in i eller 
om du vill avsäga dig något uppdrag 

Lennart sitter säkert! 

Vecka Vi ber för Aktuellt 

49 
barn och ungdomar och deras familjer 
och alla ledare i Equmenia Ekbackskyr-
kan. 

Equmenias julmarknad och luciatåg 
6 december 

50 
alla dem som känner stress och oro inför 
det stundande julfirandet. 

Adventstid och julförberedelser 

51 
att vår församling får vara en gemenskap 
för alla, där människor får möta 
Jesus Kristus 

Vardagsgemenskap 21 december 

52 
en julhelg fylld av glädje och gemenskap 
för alla. 

Julhelgen 

1 
att det nya året ska innebära fred i värl-
den. 

Nya året, freds och ljusmanifestat-
ion 

2 
för alla anställda inom Equmeniakyrkan, 
lokalt, regionalt och centralt. 

Equmeniakyrkans vinterkonferens 
för medarbetare 

3 alla kristnas enhet. Böneveckan för kristen enhet 

4 
Equmenias viktiga arbete bland barn och 
ungdomar i Vingåker 

Equmenias årsmöte 23 januari 

5 
politiker och tjänstemän som verkar i 
Vingåkers kommun. 

 

6 
för alla dem som väljs till olika uppgifter 
i församlingen. 

Församlingens årsmöte 11 februari 

7 
alla kyrkor och församlingar i Vingåkers-
bygden 

 

8 
elever, lärare och föräldrar som får fira 
sportlov 

Sportlov 

9 
chefer, ledare och anställda i Vingåkers 
olika företag och organisationer  

 

10 
för kvinnor som lever i våldsamma  
relationer eller utsätts för förtryck,  våld, 
diskriminering 

Internationella kvinnodagen 8 mars 

BÖNEKALENDER VINTER 2023-24 
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Elin välkomnas 

Vi ber för Ann-Christine 

 

INNEBANDYKLUBBEN 

BLI STÖDMEDLEM 

Genom att bli stödmedlen kan du på ett 
enkelt sätt bidra till klubbens verksamhet.  

Swisha 125:-  
till  123 640 11 94 eller betala samma 
summa till bankgiro: 407-2864.  

Som ett tack får du gratis 
korv med bröd och 
dricka vid en av 
klubbens 
hemmamatcher. 

 
Be för barnen och ungdomarna i 
våra grupper och deras familjer 
och inte minst för våra ledare! 

VINGÅKERS ELDSJÄLAR 

Olle Olsson och Pär Lindar var ombedda att 
hjälpa till i kiosken vid en innebandyträning i 
sporthallen. Men det blev ingen träning. I stäl-
let blev de inlurade till den pågående före-
tagsmässan i Slottskolan. Där fick de plötslig 
höra sina namn ropas upp och blev ombedda 
att komma fram och ta emot utmärkelsen 
”Årets eldsjäl i Vingåker 2023”. Både Olle och 
Pär blev oerhört överraskade, men också 
mycket hedrade. Så här låter motiveringen: 

” 

 

”Pär och Olle står för ett mångårigt 
engagemang och ledarskap och 
har alltid svar på tal. De ställer upp 
när tränarna ropar och erbjuder 
alltid nybryggt kaffe till styrelsmö-
tena. 

Två fantastiska individer som brin-
ner för idrotten, ungdomarna och 
föreningslivet. Oavsett om det är 
korv som ska grillas eller klappar 
som ska delas ut så är de där med 
ett stort leende på läpparna. Två 
eldsjälar som målinriktat visar 
vägen för nästa generation. Förebil-
der i föreningslivet och i Vingåker 
som genom sitt engagemang bidrar 
till glädje och framtidstro vilket gör 
demt ill en värdig mottagare av 
priset för Årets eldsjäl 2023” 
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Uppskattat besök 
och glada besökare

Församlingens barn- och ungdomsarbete 
har anförtrotts åt Equmenia.  

Equmenia är en egen fristående  
förening med egna stadgar och  
styrelse. Riksorganisationens vision är 
också vår: ” 

Välkommen till Equmenias julförsäljning 
Första Advent, söndag 3 december  

Försäljning av dörrkransar vid kyrkkaffet.  
Möjlighet att köpa lotter på våra lotterier. 

Onsdagen den 6 december  

Vi inbjuder församlingen, scouterna  
och deras familjer och alla andra intresserade till 

Julmarknad kl 17.30-19  

Adventsfika, korv o bröd, popcorn 

Spel på chokladhjulet, lotter på varukorg o godis 

Försäljning av saker som scouterna tillverkat, 

hembakt bröd, kakor, godis, sylt mm 

Kl 19 Luciatåg  
och efter det lotteridragning 

Under hösten så har scouterna haft 
mest fokus på Tassenatta som Vin-
gåker arrangerade i år. Gruppen är 
ganska intakt – några nya har kommit 
och en del av de äldre har slutat. 

Första delen av hösten var vi ute och 
ofta har eldning stått på programmet, 
vi har täljt grillpinnar och grillat korv. 

Efter höstlovet har vi haft två traditionsenliga prog-
rampunker: Tårttävling och Blommornas kväll.  

Just nu håller vi på att förbereda oss för Julmark-
naden som är onsdagen den 6 december. Vi startar 
kvällen 17.30 för försäljning av lotter, saker som scouterna tillverkat, hembakt mm. Det 
blir även chokladhjul, popcorn, korv & bröd och gott adventsfika. Kvällen avslutas med 
luciatåg kl 19 och därefter lottdragning.  

Vårterminen startar vi 31 januari. 

Equmenia – Där barn och unga växer i gemenskap med varandra och Jesus” 
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Plats 

för 

adress 

Equmeniakyrkans Internationella insamling:  
1 advent – 31 januari 2024 

Till den gudstjänstfirande församlingen,  

Vi tror att varje människa är skapad och älskad av Gud och har därför ett oändligt värde 
och en inneboende given värdighet som gäller oavsett yttre omständigheter. Långt över 
100 år tillbaka har Equmeniakyrkan arbetat med att dela evangelium och visa omsorg för 
de särskilt utsatta. Det har varit ett kännetecken för kyrkan i alla tider och det ligger i vårt 
DNA.  

Equmeniakyrkans internationella 
strategi talar om evangelium för 
alla, ett värdigt liv för alla och en 
hållbar värld åt alla. Det är tre 
viktiga områden som förvandlar 
och påverkar våra liv. Som 
kristna har vi också ett uppdrag 
att vara en profetisk röst i vårt 
samhälle; att stå upp för rättvisa, 
utmana orättvisa och vaka över 
varje individs värdighet.  

Detta kräver resurser, i form av 
både engagemang, pengar och 
kunskap. Perioden december–
januari är den tid då vi lyfter fram 
denna gemensamma uppgift. 
Många församlingar är med och 
många samlar in på olika kreativa 
sätt, som bottnar i, men också 
leder till engagemang. Tack för 
att ni är med och bidrar i vårt 
gemensamma internationella 
missionsarbete.  

 

 

 

 

Gerard Willemsen,  
Chef internationella enheten  


