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Aktuellt från  

I det här numret bl.a: 

HÖSTEN 2023  

• Småskaliga bönder, klimatets 
hjältar - föreläsning 

• Frikyrkans historia - film 

• Samtalskvällar  

• Tranexkursion 

• Bönekalender 

• Tassenatta mörkerspårning för 
scouter 
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Ekbackskyrkans församling 
Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

kontakt@ekbackskyrkan.se 
www.ekbackskyrkan.se 

Bankgiro: 624-7027 
Bankkonto: 82578  930562509 
Swish: 123 268 31 34  

Org. nummer: 817606-0229  
 

Församlings-
föreståndare: 

Ann-Christine Folke 
076-884 70 64 

anki.folke@ekbackskyrkan.se 

 

Vice församlingsföreståndare 
Stina Gustafsson 
070-268 36 24 
stinans@hotmail.com 
 

Ordförande: 
Pär Lindar 
070- 311 21 21 
par.lindar@gmail.com 

 

Kassör: 
Birgitta Carlsson 
0151-550021 
birgitta.vr43@gmail.com  

 

Equmenia Ekbackskyrkan 

Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

equmenia@ekbackskyrkan.se 
www.ekbackskyrkan.se 

Bankgiro:5360-5903 
Swish: 123 181 95 15 
 
Ordförande: 
Else-Marie Lyreborg Olsson 
070-5405954 
elsemarie.olsson@gmail.com 
 
Kassör: 
Örjan Langborg 
070-510 91 67 
langborg@bredband.net 

 

 

 

Ekbackskyrkans innebandyklubb 

Parkvägen 17 
643 30 Vingåker 

Bankgiro: 407-2864 
Swish: 123 640 11 94  
 

Ordförande:  
Tobias Englund. 

tobias.englund@dekra.com 

 

http://laget.se/ekbackskyrkansIBK 
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FÖRSAMLINGSFÖRESTÅNDAREN HAR ORDET: 

Den här sommaren har inneburit mycket dramatik:  

”Sommaren är kort. Det mesta regnar bort” sjöng Tomas Ledin på 80-talet. 
Här hos oss i Sverige har i alla fall stora delar av sommaren sett ut så. För 
vissa har regnandet mest inneburit en tråkiga semester om man hoppats på 
sol och bad, men i sig relativt harmlöst. För människor i andra delar av lan-
det har regnvädret i allra högsta grad utgjort ett hot som på vissa håll resul-
terat i stora skador. Även stormen ”Hans” har förstört för många. Kring Me-
delhavet och i Västindien har däremot fruktansvärda bränder härjat som fått 
till följd att människor förlorat allt vad de äger; förnödenheter, minnessaker 
och även sina hem. Många har även förlorat sina liv.  

I storpolitiken har Nato-frågan stötts och blötts i flera turer. Kriget i Ukraina 
fortsätter med destruktiv kraft. Säkerhetsläget för vårt land har skärpts. 
Massmedia nämner vikten av beredskap och ökad uppmärksamhet hos be-
folkningen. Många känner stor oro inför allt detta som vi har runtomkring 
oss.  

Då jag i min dagliga bibelläsning häromdagen kom till Joh 14:1 var det näst-
an så att jag satte den bibeltexten i halsen mot bakgrund av allt som sker i 
vår omvärld, nära eller långt borta. I denna bibelvers säger Jesus så här: 
”Känn ingen oro. Tro på Gud, och tro på mig”.  

Någon har räknat ut att orden ”var inte rädd/rädda” finns med 365 gånger i 
Bibeln - ett ”var inte rädd” för varje dag under året. Gud vet att vi behöver 
trygghet mitt eländet och erbjuder tro, hopp och kärlek som en god motvikt.  

Låt oss be om beskydd för vår värld och för de människor som Gud älskar, 
nära och långt borta.  
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PROGRAM... 

SEPTEMBER 
SÖNDAG 3 
10.00 SAMLINGSGUDSTJÄNST 
NATTVARD 
Anki Folke, Lennart Andersson,  

TORSDAG 7 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 

TORSDAG 7 
18.30 FÖRSAMLINGSSTYRELSE 

LÖRDAG 9 
9.00 KVINNOFRUKOST 
Min Camino Hanna Olsson om sin  
pilgrimsvandring. 

SÖNDAG 10 
10.00 GUDSTJÄNST 
Torsten Lager, Örjan Langborg,  
Pia Widlund. 

SÖNDAG 10 
17.00  INSTÄLLT: SMÅSKALIGA 
BÖNDER -  
KLIMATETS HJÄLTAR 
Föreläsning och samtal med Elisabet  

Si-

melton. Läs mer på sidan 7. 

TORSDAG 14 
17.15 TRANEXKURSION 
Utfärd till Örby kulle. Samling vid kyrkan 
för samåkning. Läs mer på sidan 6.  

SÖNDAG 17 
16.00 KONSERT,  
KÖREN NÅ´T ANNAT 

TORSDAG 21 
VARDAGSGEMENSKAP 

SÖNDAG 24 
10.00 GUDSTJÄNST 
Anki Folke, Bo Sävhammar.  

OKTOBER 
SÖNDAG 1 
10.00 GUDSTJÄNST M NATTVARD 
Torsten Lager, Else-Marie Lyreborg Ols-
son.  

TORSDAG 5 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 

LÖRDAG 7 
TASSENATTA 
Läs mer på sidan 11. 

SÖNDAG 8 
10.00 GUDSTJÄNST 
Bön och insamlingsdag Equmenia. 
Anki Folke, Örjan Langborg,  
Aina Andersson. 

MÅNDAG 9 
18.00 KONSERT, VÄRLDENS BARN 
Läs mer på sidan 7. 

TISDAG 10 
18.00 FÖRÄLDRAMÖTE INNEBAN-
DYKLUBBEN 

LÖRDAG 14 
10.00 REGIONDAG SVEALAND 
Broängskyrkan Kristinehamn. 

SÖNDAG 15 
14.00 CAFÉ HUMLAN 
 

17.00 FILM  
"FRIKYRKANS HISTORIA" 
Läs mer på sidan 6. 

TORSDAG 19 
 VARDAGSGEMENSKAP 

TORSDAG 19 
18.30 FÖRSAMLINGSSTYRELSE 
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HÅLL DIG UPPDATERAD 

Många av uppgifterna är preliminära 
eller någon uppgift saknas. För att 
hålla dig uppdaterad: Följ oss på vår 
Facebooksida, Instagram eller vår 
hemsida www.ekbackskyrkan.se 

SÖNDAG 22 
10.00 GUDSTJÄNST 
Anki Folke, Else-Marie Lyreborg Olsson. 

SÖNDAG 29 
10.00 GUDSTJÄNST 
Bo Sävhammar, m fl. 

 

NOVEMBER 
TORSDAG 2 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 

LÖRDAG 4 
10.00 GUDSTJÄNST NATTVARD 
Anki Folke, Lennart Andersson. 

SÖNDAG 12 
10.00 GUDSTJÄNST 
Torsten Lager, Örjan Langborg,  
Bo Sävhammar. 

TORSDAG 16 
VARDAGSGEMENSKAP 

LÖRDAG 18 
9.00 KVINNOFRUKOST 
Hemlig gäst 

SÖNDAG 19 
17.00 GUDSTJÄNST 
Anki Folke. 

SÖNDAG 26 
10.00 GUDSTJÄNST 
Lars Andersson, Lennart Andersson, 
Aina Andersson. 

TORSDAG 30 
18.30 FÖRSAMLINGSSTYRELSE 

 

ÅTERKOMMANDE  
AKTIVITETER 

MÅNDAGAR  
9.30 MÅLARGRUPP 

TISDAGAR 
18.30 STICKCAFÉ 
(ojämna veckor)  

ONSDAGAR 

em MATHJÄLPENS CAFÉ 

(start i oktober) 

18.00 SCOUTER  

SÖNDAGAR 

10.00 GUDSTJÄNST  
En söndag i månaden har vi  gudstjänst 
eller något annat program kl 17.00, se 
program. 

DECEMBER 
SÖNDAG 3 
10.00 ADVENTSGUDSTJÄNST, 
NATTVARD 
Anki Folke, Bo Sävhammar. 

TORSDAG 7 
12.00 LUNCHGEMENSKAP 
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FILMEN FRIKYRKANS 
HISTORIA 

Söndagen 15 oktober kl 17 visar 
vi filmen ”Frikyrkans historia”. En 
spännande film om hur frikyrkan 
växte fram och vilken betydelse 
den haft. 

Producenten Fredrik Lindé berättar 

Jag tror att många idag känner till 
Knutby och Livets Ord, och kanske att någon har en bekant som funnits med i 
scouterna, men få känner till att frikyrkan varit en viktig del i att forma det 
svenska samhället. 

Filmen har fått stor uppmärksamhet och goda recensioner. Så här skriver  
Robert Tjernberg i Sändaren:  

”När samhället pekar finger åt en frikyrklighet den anser vara stockkonservativ 
är det oklokt att glömma hur samhället skulle kunna ha sett ut i en parallell 
värld där väckelserna inte tagit fart. 

Det känns på något sätt som att konsekvenserna av frikyrkans tilltag inte riktigt 
grävts i ordentligt. Var hade Sverige tagit vägen utan de första baptisternas 
revolutionerande demokratiska ordning med en röst per medlem?” 

Varmt välkomna! Efter filmen blir det kvällskaffe och möjlighet till samtal kring 
filmen.  

Pär Lindar 

LEDIGHET 

Anki Folke är fortsatt tjänstledig och 
jobbar 50 %.  

Hon medverkar 2 gånger/månad i 
gudstjänster. Jämna veckor finns hon 
normalt i kyrkan: tisdag-torsdag samt 
ojämna veckor: tisdag, onsdag och 
fredag. 

Lediga helger: 30/9-1/10, 11-12/11 
samt 9-10/12  

VARDAGSGEMENSKAP 

Vid vår planerings- och bordsguds-
tjänst i juni kom ett förslag att ordna 
en eftermiddag/kväll i månaden där vi 
tillsammans i gemenskap lagar en 
enkel måltid och får möjlighet till sam-
tal och funderingar kring livets viktiga 
frågor. 

I skrivande stund har vi endast plane-
rat in ett antal datum men inget mer. 
Håll därför ögon öppna för mer in-
formation på hemsida och i  
Facebook. 

TRANEXKURSION 14/9 

I år återtar vi traditionen att åka och 
se på de tusentals tranor som flyttar 
och rastar vid Kvismaren utanför Öre-
bro. Torsdag 14 september åker vi till 
Örby kulle där vi får en guidad berät-
telse om tranornas flytt. Samling vid 
kyrkan 17.15 för samåkninig 
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VÄRLDENS BARN 

Fredagen den 6 oktober och lördagen 
den 7 oktober blir det 
insamling runt om i Vin-
gåkers samhälle.  

Vid City-hallen blir det 
som vanligt försäljning 
av raggsockor.  

Måndagen den 9 oktober kl 18 blir det 
en Konsert i Ekbackskyrkan där olika 
grupper från Kulturskolan medverkar 
– inträde 50 kronor för vuxna och 
barn gratis. Troligen blir det även för-
säljning av hembakta bullar  mm i 
samband med konserten.  

Passa på vid någon av dessa tillfällen 
och gör en insats för Världens Barn. 

Else-Marie Lyreborg Olsson 

SMÅSKALIGA BÖNDER –  
KLIMATETS HJÄLTAR 

Söndag 10 september får Ekbackskyrkan 
i Vingåker ett besök i av Elisabeth  
Simelton. Vi tror att det blir en intressant 
samtalskväll om vår miljö. 

Elisabeth är uppväxt på ett litet lantbruk i 
Vingåker. På frågan om hur hon beskri-
ver sig själv så blir svaret ”Känner mig 
mest som en geograf, hållbar-
klimatanpassare, dvs fokuserad på att 
folk ska kunna hitta och lösa några  
problem, utan att de förvärrar framtida 
generationers möjligheter”. 

Elisabeth har en bakgrund som klimat-
forskare. Hon är en geograf som har ar-
betat mycket med jordbruk, landsbygds-
utveckling och miljöfrågor i Afrika, Asien 
och Europa. Nu är hon ämnesföreträdare 
för lantbruk och tryggad livsmedelsför-
sörjning på Sida. 

Under vår samling delar Elisabeth med sig av konkreta exempel på vad som fun-
gerar och en framtidsvision för våra småskaliga bönder och yngre generation. 

Det blir en föreläsning med stort utrymme för gruppsamtal och frågor. 

Lars Olsson 

TORNMÅLNING 

Nu är det dags att måla om vårt 
”kyrktorn” , Skyliften är på plats för att 
lyfta upp målarna och genomföra  
målningen. 

Samtidigt kom-
mer de tre 
sista fönstren 
på läktaren att 
tas ner och 
målas. När det 
är gjort  så 
avslutas vårt 
fönsterrenove-
ringsprojekt 
som pågått 
under fyra år 
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Samtalskvällar 
Som ett led i att flera församlingsmed-
lemmar önskar ta aktiv del i plane-
ringsarbetet, hade vi en träff i början 
av sommaren, närmare bestämt 18 
juni, då vi förde samtal kring våra 
gudstjänster och vår övriga verksam-
het. Detta samtal fortsatte med en 
uppföljande sammankomst 23 aug 
där fokus lades på våra gudstjänster. 
18 maj skedde samtalen i grupp kring 
borden och där varje grupps förslag 
och reflektioner samlades in och får 
vara rådgivande för planeringsrådet.  

23 aug fördes samtalet i storgrupp där 
innehållet var uppdelat på två block: 
det praktiska som t ex möblering av 
gudstjänstrummet, tidpunkt för guds-
tjänsterna och liknande, och ett block 
som berörde själva utformandet av 
gudstjänsterna såsom fasta böneäm-
nen eller ej, musikinslag etc. Detta är 
en process som har påbörjats och vår 
avsikt är att låta detta vara ett på-
gående samtal framöver.  

Anki Folke 

Konkreta beslut 
I samtalen kom vi fram till några  
konkreta beslut: 

Psalmböcker 
Vi återgår till att mötesvärdarna delar 
ut psalmböcker till gudstjänstbesö-
karna när man hälsar välkommen. 

Kollekt 
Vi fortsätter att inte ta upp någon kol-
lekt, men vi ska alltid pålysa och be 
för de pengar som samlas in på olika 
sätt. 

Bönekalender 
Vi samtalade om vi ska ha en böne-
kalender som vi alltid följer i guds-
tjänsterna. Vi kom fram till att mötes-
ledarna får avgör om man vill följa en 
sådan. En kalender publiceras i för-
samlingsbladet, se nästa sida. 

Nattvardsordning 
Synpunkter kom på den nattvards-
ordning vi har idag. Anki Folke och 
övriga intresserade fick i uppdrag att 
se över den nuvarande. 

Många olika sätt att uttrycka vår tro och vårt sökande! 

När det gäller sången och musiken i våra gudstjänster, är vi så glada att 
många vill medverka med solosång med eller utan komp, men enades om att 
det även finns andra kreativa uttrycksformer som kan göra våra andakter le-
vande. Ifall ingen solist kan medverka , kan man t ex lägga in mer lovsång/
församlingssång, musik från någon inspelning, något instrumentalt, dikter, 
drama, duett el körsång, konst ..! Det blir spännande att få se och höra hur 
höstens gudstjänster utformas – alltid till Herrens ära!   

Planeringsrådet och mötesledarna tar tacksamt emot idéer.   

Annika Lindar, planeringsrådet 

SAMTAL OM FÖRSAMLINGENS PLANERING 



 

 
9 

Vecka Vi ber för Aktuellt 

36 Vi ber för ombuden och för deras beslut. 
Vi ber för dem som ordineras till pastorer 
och diakoner i konferensens avslutnings-
gudstjänst. 

Equmeniakyrkans kyrkokonferens 
8-10/9. Konferensen avslutas med 
ordinationsgudstjänst. 

37 Vi ber för alla som sjunger i kör, med-
verkar med sina musikaliska gåvor med 
sång och musik i gudstjänsterna. Vi ber 
speciellt för PRO-kören och kören Nåt 
annat som övar i kyrkans lokaler 

Söndagen 17/9 har kören Nåt annat 
konsert i kyrkan kl 16 

38 Målargruppen Målargruppen samlas i kyrkan 
måndagar kl 9.30 

39 Stickcafé Stickcafé samlas varannan tisdag kl 
18.30 

40 Vi ber för Equmenia i Ekbackskyrkan 
och riksorganisationen.  
Vi ber också för ”Världens barn” 

”Tassenatta” lördag 7/10- ”Blås där 
det glöder” bön- och insamlingsdag 
för Equmenia, 8/10. Konsert för 
Världens barn måndag 9/10 

41 Vi ber för deltagare, ledare och föräldrar 
i innebandyklubbens verksamhet 

Innebandyklubben har föräldramöte 
den 10/10 

42 Ekbackskyrkans församlingsstyrelse Styrelsen har sammanträde 19/10 kl 
18.30 

43 Vi ber för de olika aktiviteter som kom-
mer arrangera i samband FN-dagen på 
olika platser och vi ber för alla som står i 
fredsbevarande uppgifter runt om i värl-
den 

Tisdagen 24 okt är det FN-dagen. 

44 Vi ber för dem som mist någon genom 
döden, som sörjer och vi tackar för dem 
vi fått ha i vår gemenskap. 

Allhelgonahelgen 

45 Mathjälpens verksamhet och det café 
Ekbackskyrkan ordnar i samband med 
utdelandet av matkassar. 

Mathjälpen har sin verksamhet un-
der onsdagseftermiddagar i kyrkans 
lokaler och har till uppgift att dela 
ut matkassar till behövande 

46 Vi ber för alla som genom förbön, gåvor 
och ideellt arbete gör församlingens ar-
bete möjligt 

  

47 Vi ber för alla aktiviteter i form av 
”adventsmys”, pynt och konserter som 
förekommer denna tid. Vi ber också för 
dem som känner ensamhet under denna 
period 

Adventstiden. 

BÖNEKALENDER HÖSTEN 2023 
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Elin välkomnas 

BLI STÖDMEDLEM 

Genom att bli stödmedlen kan du på ett 
enkelt sätt bidra till klubbens verksamhet.  

Swisha 125:-  
till  123 640 11 94 eller 
betala samma summa 
till bankgiro: 407-2864.  

Som ett tack får du gratis 
korv med bröd och dricka 
vid en av klubbens 
hemmamatcher. 

Lag födda 2016-19 

Ansvarig tränare: Louise Rund-
kvist, 070-563 04 66 

Assisterande tränare: Wilma 

Englund  

Träningstider: Söndagar 10.00-

11.00 

Plats:  

Gymnastiksalen, Sävstaskolan 

VÅRA LAG OCH TRÄNARE 

Lag födda 2010-12 

Ansvarig tränare:  

Cecilia Larsson, 070-288 42 32  

Assisterande tränare:  

Tobias Englund, 070-231 97 82,  

Lukas Pettersson  

Träningstider:  

Måndag och onsdag kl. 16.30-18.00. 

Plats:  

Sporthallen, Slottskolan 7-9  

 

Lag födda 2013-15 

Ansvarig tränare:   

Linda Ohlsson 073 502 92 69 

Assisterande tränare  

Jessica Ohlsson Bergström,  

073-512 93 30,  

Wilma Englund 

Träningstider:  

Måndag och onsdag  16.30-18.00 

Plats:  

Gymnastiksalen, Slottskolan F-6  

Klubben deltog vid Pridefirandet i Vingåker 
och  erbjöd alla att testa att skjuta på mål med 
hastighetsmätare.  

EKBACKSKYRKANS INNEBANDYKLUBB 
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Uppskattat besök 
och glada besökare

Scouterna: 
Scoutgruppen består av ungdomar som börjat årskurs 1 och 
uppåt.  

I våras så bestod gruppen av mellan 25-30 deltagare från 7 år 
upp till 13/14 år. Vi hoppas att de flesta kommer tillbaka och vi 
har dessutom några 7-åringar som ”knackar på dörren” – så det 
blir säkert en härlig grupp.  

I början av höstterminen kommer vi att lägga fokus på förberedelser för Tasse-
natta (se längre ner) och för övrigt blandar vi aktiviteter där vi arbetar i grupp och 

 

Tassenatta 7 oktober: 
För er som inte vet så är Tassenatta en mörkerspårning 
för Equmeniascouter runt om i Sörmland.  

Förra året var våra scouter och ledare i Eskilstuna och 
där kammade våra Upptäckarscouter hem vandringspri-
set så de har ju en del att kämpa för i år så priset blir 
kvar i Vingåker.  

Årets upplaga kommer att vara här i Vingåker då vi kom-
mer att vara värdar och förberedelserna pågår för fullt. 
Har ni tur kanske ni får en uppgift! Vi kommer att vara ute 

i Båsenberga där vi hyrt Slalomklubbens klubbstuga och vi kommer att röra oss i 
skogarna från slalombacken och vid Igelbålen. Temat för årets spårning är ”I fot-
spåren av den blinde excellensen Trolle-Bonde” och på de olika stationerna 
kommer scouterna att få utföra olika uppdrag omkring detta.  Förra året deltog 
drygt 100 scouter och 35 ledare. 

Julmarknad 
Julmarknad har vi tänkt ungefär som 
förra året. Onsdagen den 6 december 
blir det försäljning av lotterier, fika mm 
och sedan avslutar vi kvällen med 
Luciatåg där våra scouter medverkar.  

Innan dess blir det försäljning av dörr-
kransar på 
Första Ad-
vent – vi vill 
ju fortsätta 
med tradit-
ionen! 

Söndagshäng  
Ungdomskvällar  

Tyvärr är dessa fortfarande vilande. 
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Plats 

för 

adress 

I varje barn och ungas 
hjärta finns en längtan 
efter glädje, gemenskap 
och mening. Efter något 
djupare. Vi tror att barn 
och ungas hjärtan glöder 
och har en inneboende 
längtan efter Jesus. Där-
för vill vi ge elden syre 
och låta värmen växa 
och sprida sig.  

Ditt bidrag gör det möj-
ligt för Equmenia att 
skapa en meningsfull 
plats för barn och unga. 

Ett ensamt kol slocknar lätt men många tillsammans håller elden vid 
liv. Tillsammans skall vi fortsätta arbeta för att barn och unga ska få 
växa i gemenskap med varandra och Jesus, fortsätta att sprida ljus 

BÖN OCH INSAMLINGSDAG FÖR EQUMENIA 

SÖNDAG 8 OKTOBER 

LÄMNA DITT BIDRAG 

Via Bankgiro: 624-7027 eller Swish: 123 268 31 34  

Märk inbetalningen med Equmenia 

 

Tack för din gåva! 


